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Kit de Herramientas

M A Y O  2 0 2 3

La Campaña “PUEDE Acabar con las Sobredosis de 
Opioides en el Condado de Yolo” 
Herramientas para Socios Digitales
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Kit de Herramientas para Socios

Bienvenido al Kit de Herramientas Digitales para Socios de PUEDE 

Acabar con la Sobredosis de Opioides en el Condado de Yolo, 

presentado por la Agencia de Salud y de Servicios Humanos del 

Condado de Yolo. Este kit de herramientas ha sido creado para ayudar 

a las organizaciones a alentar a los habitantes del Condado de Yolo a 

aprender más sobre los peligros del uso de opioides y fentanilo con 

el fin de aprovechar los servicios de uso de sustancias del Condado. 

Como organizaciones de confianza que prestan servicios a los 

habitantes del Condado de Yolo, su ayuda es nuestro siguiente paso 

para concientizar a los habitantes de nuestro Condado.

Dentro de este kit de herramientas digitales para socios, 
encontrará los siguientes recursos para educar y motivar a los 
miembros de la comunidad a utilizar los servicios del condado:

 + El quién, qué, dónde, cuándo y por qué la campaña “PUEDE 
Acabar con las Sobredosis de Opioides en el Condado  
de Yolo”. 

 + Infografía de 8,5 x 11 para imprimir 

 + Contenido para las redes sociales 

 + Vídeos educativos animados 

 + Contenido para correos electrónicos y boletines electrónicos 
dirigidos a los habitantes del condado de Yolo
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Ddescripción General 
de la Campaña
¿Qué es la Agencia de Salud y 
Servicios Humanos?

El condado de Yolo se asoció con los Centros de Salud CommuniCare para crear una 
agencia destinada a alentar a los habitantes del condado de Yolo a utilizar los servicios 
de consumo de sustancias del condado. Además, quiere ayudar a concientizar a los 
habitantes del condado sobre los peligros de consumir drogas callejeras ya que muchas 
de éstas hoy en día contienen cantidades de fentanilo que representan un peligro  
para la vida. 
El Condado de Yolo cuenta actualmente con una continua 
atención al consumo de sustancias, el cual incluye servicios 
de tratamiento domiciliario, tratamiento ambulatorio de la 
abstinencia y tratamiento asistido por medicación (MAT, por sus 
siglas en inglés) para la gestión de la abstinencia y servicios 
de prevención y educación. Los proveedores de estos 
servicios colaboran a menudo con otras organizaciones 
comunitarias para proporcionar una atención integral 
y completa a algunos de sus clientes más vulnerables. 
También hay servicios disponibles para la población 
privada de libertad, los cuales están diseñados para 
ayudar a estabilizarlos mientras están en prisión y ayudar 
a que la transición sea más exitosa fuera de la custodia. 
La exención del Sistema de Prestación Organizada de 
Medi-Cal para Medicamentos ha reforzado aún más la 
continuidad del consumo de sustancias. Puede atender a 
un número aún mayor de habitantes del Condado de Yolo 
y proporcionar una coordinación de atención integral entre 
el uso de sustancias, la salud mental y la salud física.
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El Fentanilo es más común de lo que usted cree 
 + Según la DEA, “el 26% de las pastillas analizadas en un laboratorio de la 

DEA contenían una dosis letal de fentanilo.1” Y, Según datos nacionales 
recientes, más del 99% de las pastillas de oxicodona enviadas a los 
laboratorios de criminalística contenían fentanilo.2

La solución PUEDE estar a nuestro alcance 
 + La Naloxona, frecuentemente conocida como NARCAN®, es un 

medicamento aprobado por la Administración de Alimentos y 
Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés) diseñado para revertir 
rápidamente la sobredosis de opioides. NARCAN® es de fácil acceso 
y puede obtenerse a través de los Servicios Humanos y de Salud del 
Condado de Yolo o comprarse en el mostrador de la farmacia. Los 
Servicios Humanos y de Salud del Condado de Yolo también ofrecen 
tiras reactivas de Fentanyl y otras formas de Tratamiento Asistido 
por Medicamentos que pueden ayudar a prevenir el uso de drogas 
peligrosas. Con su ayuda, podemos concientizar al público objetivo 
sobre la importancia y la accesibilidad de NARCAN®, las tiras reactivas y 
el Tratamiento Asistido por Medicamentos. 

Usted PUEDE ayudar a salvar una vida 
 + El Fentanilo se encuentra muy presente en las drogas callejeras de 

hoy en día, y muchas personas no son conscientes de su peligro. El 
fentanilo es 50 veces más fuerte que la heroína y 100 veces más fuerte 
que la morfina.3 Con su ayuda, podemos concientizar a los habitantes 
del condado de Yolo sobre los peligros del fentanilo y demostrar cómo 
NARCAN®, las tiras reactivas y el tratamiento asistido con medicación 
pueden ayudar a combatir los peligros del fentanilo.

* Notas al pie, página 13

LETHAL DOSE

50x más potente 
que la morfina
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¿Por qué 
Participar?

PUEDE Acabar con las Sobredosis de 
Opioides en el Condado de Yolo

2022-2023 Kit de Herramientas para Socios 

DOSIS LETHAL
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¿Por qué asociarse 
con nosotros? 
Nuestros socios recibirán un 
amplio apoyo. Usted recibirá 
las siguientes herramientas 
para ayudar a concientizar a los 
habitantes del Condado de Yolo:

 + Una infografía sobre los peligros de los opioides 

 + Vídeos animados que destacan la importancia de NARCAN 

 + Contenido para las redes sociales para utilizar en los canales 
de su organización 

 + Contenido de correo electrónico para compartir con los 
suscriptores de su boletín de noticias
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YOLO COUNTY

END
OPIOID OVERDOSES

Hashtags de la agencia
#YoloCounty 

#CANEndOpioidOverdoses 

#Narcan

URL de la agencia
YoloOpioidCoalition.org
CommuniCareHC.org

Facebook de la agencia

/CommuniCareHC

Instagram de la agencia
@CommuniCareHC

Números de Teléfono Principales 

Teléfono de Atención y Crisis de Salud Mental 

(888)965-6647 / TDD (800) 735-2929 

Línea Gratuita | 24 horas al día | 7 días a la semana

Enlaces de las Redes 
Sociales de la Agencia 
Por favor, utilice la siguiente información cuando realice 

publicaciones sobre la agencia en las redes sociales para 

ayudarnos a mantener un mensaje y una imagen coherentes. 

Asegúrese de etiquetar tus publicaciones con nuestro hashtag. 
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http://www.yoloopioidcoalition.org/
https://communicarehc.org/
https://www.facebook.com/CommuniCareHC
https://www.instagram.com/communicarehc/
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Descargue e imprima la infografía para concientizar a la 
comunidad del Condado de Yolo sobre el peligro que 
representan las drogas como los opioides y el fentanilo, 
y los recursos disponibles a través del Condado de Yolo 
para las personas que luchan contra el trastorno por 
consumo de sustancias. 

DESCARGAR EL FOLLETO PARA IMPRIMIR

El Condado de Yolo PUEDE Poner Fin a las 
Sobredosis por Opiáceos

Obtenga TRATAMIENTO. 
Opciones de Tratamiento Asistido con Medicamentos
Estos fármacos aprobados por la FDA son efectivos para tratar el 
Trastorno por Consumo de Opiáceos en régimen ambulatorio. 

+methadone
+buprenorphine
+naltrexone

Lleve Consigo Naloxona (Narcan®)
Un fármaco aprobado por la FDA que puede 
contrarrestar rápidamente la sobredosis 
de opiáceos hasta que pueda recibir 
atención médica.

Sumerja una tira reactiva en una solución 
deagua y una pequeña cantidad del fármaco. 
Obtenga los resultados en cuestión de minutos. 

Utilice Tiras Reactivas de Fentanilo

Obtenga tiras reactivas de Fentanilo y Narcan® a través del Departamento de Salud y 
Servicios Humanos del Condado de Yolo.

NEGATIVO para Fentanilo (precaución)

POSITIVO para Fentanilo

*FUENTE: cdc.gov/opioids/basics/fentanyl.html

YoloOpioidCoalition.org o CommuniCareHC.org
Para obtener más información:

Este servicio cuenta con el apoyo y la financiación de la Subvención 
Global para la Prevención y el Tratamiento del Abuso de Sustancias 
(SABG, por sus siglas en inglés).

PREPÁRESE. 

LETHAL DOSE50x más potente 
que la morfina

Es un opiáceo sintético

ALERTA DE IMITACIÓN: El Fentanilo se puede pulverizar y mezclar con drogas 
ilícitas o comprimir en pastillas que parecen caramelos de colores o tizas. 

¿Qué es el FENTANILO?  

oxycodone
codeine
morphine
fentanyl

Rx Un tipo de fármaco 
prescrito para reducir 
de forma segura el 
dolor agudo.

¿Qué son los OPIÁCEOS?

Infografía Imprimible 
de la Agencia

2022-2023 Kit de Herramientas para Socios 

DOSIS LETHAL

https://drive.google.com/drive/folders/1wDrggP2uvrfOn1wZ35-aXKrFVbQ2BbEK?usp=share_link
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El Condado de Yolo se asoció con los Centros de Salud 

CommuniCare para crear vídeos animados con el fin de 

concientizar al público objetivo sobre cómo NARCAN® puede 

salvar una vida y sobre los servicios disponibles a través del 

condado, como el Tratamiento Asistido por Medicamentos (MAT, 

por sus siglas en inglés) y las tiras reactivas. 

Enlaces 
de Vídeos

descargar video 1

descargar video 2

1
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2

https://drive.google.com/file/d/1z_NAFB0Jesp8HVIHQryL4O4i6Ut2wrm1/view?usp=share_link
https://vimeo.com/739103666
https://drive.google.com/file/d/1jFLnUR730lSbXdsqteg52NOeef6RSz20/view?usp=share_link
https://vimeo.com/829202326
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Los Opiáceos y Opioides son una clase de fármacos 
utilizados para reducir y tratar el dolor.

Los Opiáceos se fabrican a partir de materia vegetal 
natural, mientras que los Opioides son sintéticos o 
“fabricados en laboratoris.”

Aunque son diferentes, ambos pueden provocar 
sobredosis.

Más información: YoloOpioidCoalition.org 
#YoloCounty #EndOpioidOverdoses #Narcan

Empaca el NARCAN®, salva una vida. 

El spray nasal NARCAN® (naloxone HCI) es la marca 
de naloxona más utilizada y revierte la mayoria de las 
sobredosis de opioides, ¡incluido el fentanilo!

Más información: YoloOpioidCoalition.org 
#YoloCounty #EndOpioidOverdoses #Narcan

Facebook | Linked In | Twitter Instagram Copia del Post

Contenido para 
las Redes Sociales

Alienta a otras personas a difundir el mensaje sobre los peligros que implica el consumo de 

opioides y fentanilo con el fin de que aprovechen los servicios de atención al consumo de drogas 

del Condado. Comparta las siguientes publicaciones en sus redes sociales para promocionar la 

Campaña PUEDE Acabar con las Sobredosis de Opioides en el Condado de Yolo. 

DESCARGAR LOS GRÁFICOS PARA LAS REDES SOCIALES 

http://YoloOpioidCoalition.org
http://YoloOpioidCoalition.org
https://drive.google.com/drive/folders/1S-ZXX-1Z8LQXmWqu8z3LlYoV_vDGtoy5?usp=share_link
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El Fentanilo es un opioide sintético de 50 a 100 veces 
más potente que la morfina. Debido a sus potentes 
propiedades como opiodie, el fentanilo se encuentra con 
frequencia en las drogas callejeras.

Las personas pueden analizar sus drogas en busca de 
fentanilo y recibir los resultados en cuestión de minutos 
sumergiendo una tira reactiva de fentanilo en una solucion 
de agua y una pequña cantidad de la droga.

Más información: YoloOpioidCoalition.org 
#YoloCounty #EndOpioidOverdoses #Narcan

El Tratamiento Asistido por Medicamentos puede ser el 
comienzo de un futuro de cambio.

Incluya el use de medicamentos y asesoramiento para 
tratar los trastornos por consumo de sustancias. Algunos 
ejemplos de estos medicamentos son la buprenorfina y la 
metadona.

Más información: YoloOpioidCoalition.org 
#YoloCounty #EndOpioidOverdoses 
#MedicationAssistedTreatment

Facebook | Linked In | Twitter Instagram Post Copy

Alienta a otras personas a difundir el mensaje sobre los peligros que implica el consumo de 

opioides y fentanilo con el fin de que aprovechen los servicios de atención al consumo de drogas 

del Condado. Comparta las siguientes publicaciones en sus redes sociales para promocionar la 

Campaña PUEDE Acabar con las Sobredosis de Opioides en el Condado de Yolo. 

DESCARGAR LOS GRÁFICOS PARA LAS REDES SOCIALES 

Contenido para 
las Redes Sociales

http://YoloOpioidCoalition.org
http://YoloOpioidCoalition.org
https://drive.google.com/drive/folders/1S-ZXX-1Z8LQXmWqu8z3LlYoV_vDGtoy5?usp=share_link
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¿Quiere compartir su historia? 

Cuéntenos su viaje hacia  
la recuperación aquí. 

Learn More:  
YoloOpioidCoalition.org

#YoloCounty #EndOpioidOverdoses 
#MedicationAssistedTreatment

Instrucciones:
Publica el gráfico y el pie de 
foto anteriores en tus historias y 
colócalos en la función  interactiva 
“Hazme una pregunta” de Instagram. 
Sustituye “Hazme una pregunta” 
por “¿Quieres  compartir tu historia 
de recuperación?” y permite que 
tus seguidores añadan sus historias 
a tus mensajes  privados. Envía las 
respuestas de recuperación a  
Info@UptownStudios.net para 
utilizarlas en futuros gráficos para 
redes sociales.

El Fentaniol puede ser triturado 
hasta convertirse en polvo y 
mezclado con otras drogas 
callejeras para aumentar la 
potencia de la droga, o puede ser 
comprimido en pastillas. 

Según la DEA, “el 26% de 
las pastillas analizadas en un 
laboratorio de la DEA contenían una 
dosis letal de fentanilo.”

Más información:  
YoloOpioidCoalition.org

#YoloCounty #EndOpioidOverdoses 
#Narcan

Facebook | Instagram | Twitter Facebook | Instagram | TwitterCaption

Interacción con la comunidad 

Caption

Alienta a otras personas a difundir el mensaje sobre los peligros que implica el consumo de 

opioides y fentanilo con el fin de que aprovechen los servicios de atención al consumo de drogas 

del Condado. Comparta las siguientes publicaciones en sus redes sociales para promocionar la 

Campaña PUEDE Acabar con las Sobredosis de Opioides en el Condado de Yolo. 

DESCARGAR LOS GRÁFICOS PARA LAS REDES SOCIALES 

Contenido para 
las Redes Sociales

https://www.yolocounty.org/government/general-government-departments/health-human-services/substance-abuse/substance-use-disorder-services
http://YoloOpioidCoalition.org
https://drive.google.com/drive/folders/1S-ZXX-1Z8LQXmWqu8z3LlYoV_vDGtoy5?usp=share_link
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Contenido de 
Correo Electrónico

PUEDE Acabar con las Sobredosis de Opioides en el Condado de Yolo  
Lo que Hay que Saber sobre El Consumo de Opioides 
El Condado de Yolo se asoció con los Centros de Salud CommuniCare para crear una agencia destinada a 
alentar a los habitantes del Condado de Yolo a utilizar los servicios de uso de sustancias que el condado 
tiene para ofrecer. Además, quiere ayudar a concientizar a los habitantes del condado sobre los peligros de 
consumir drogas callejeras como el fentanilo.  

Servicios del Condado de Yolo: 
El Condado de Yolo tiene servicios, tratamientos y recursos disponibles para ayudarte. Sus 
servicios incluyen, entre otros 

• Tiras reactivas de fentanilo para que usted pueda determinar qué está tomando exactamente 
• NARCAN® para ayudarle a estar preparado durante una emergencia 
• Tratamiento asistido con medicación como pastillas o inyecciones 
• Programas ambulatorios contra el abuso de sustancias 
• Programas educativos y de desviación de drogas 

Tiras reactivas de fentanilo 
Las tiras reactivas de fentanilo se desarrollaron en un principio para detectar a los consumidores de 
fentanilo mediante un análisis de orina, pero los grupos de reducción de daños encontraron una forma 
de utilizarlas para mantener más seguro el suministro de drogas en la calle. Ahora, las personas pueden 
analizar sus drogas en busca de fentanilo y recibir los resultados en cuestión de minutos sumergiendo una 
tira reactiva de fentanilo en una solución de agua y una pequeña cantidad de la droga. En lugar de exigir 
la abstinencia total de las personas, la reducción de daños adopta medidas paliativas como el acceso 
a agujas limpias y a la naloxona, un fármaco que revierte las sobredosis, para mantener a salvo a los 
consumidores de drogas. 

NARCAN®
La Naloxona es un medicamento aprobado por la Administración de Alimentos y Medicamentos 
(FDA, por sus siglas en inglés) diseñado para revertir rápidamente la sobredosis de opioides. 
Cuando un paciente muestra signos de sobredosis por opioides, se le administra naloxona como 
tratamiento temporal hasta que pueda obtener ayuda médica. El aerosol nasal NARCAN® (naloxona 
HCI) es la marca de naloxona más utilizada. Se administra por la nariz. 

Eche un vistazo a la infografía adjunta para obtener más información acerca de los opioides y el 
fentanilo. O bien, visite nuestro sitio web para obtener más información sobre los servicios del 
Condado de Yolo. Juntos, ¡PODEMOS salvar vidas!   CommuniCareHC.org/Substance-Use-Disorder

Utilice el siguiente contenido de correo electrónico para alentar a los habitantes del 

Condado de Yolo sobre los peligros del consumo de opioides y fentanilo, y para alentarles a 

aprovechar los servicios del Condado. 

DESCARGAR ENCABEZADO INFOGRÁFICO AQUÍ 
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https://drive.google.com/file/d/188HIz2pTkaa0BrbkZEVw3g1x-dz3nf74/view?usp=sharing
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Página Web
YoloOpioidCoalition.org
CommuniCareHC.org

¿Preguntas? 

Email HHSA.SUDservices@yolocounty.org

Empresa

Añadir el nombre completo de la empresa aquí

Correo Electrónico  
Añadir la Información de Contacto de Correo Electrónico aquí

Teléfono de Atención y Crisis de Salud Mental

(888) 965-6647 / TDD (800) 735-2929
Línea Gratuita | 24 horas al día | 7 días a la semana

Referencias
1   https://www.dea.gov/sites/default/files/2021-05/Counterfeit%20Pills%20fact%20SHEET-5-13-21-FINAL.pdf
2  https://www.yolocounty.org/Home/Components/News/News/13085/4918
3  https://www.yolocounty.org/Home/Components/News/News/13085/4918

Información de contacto 
Para obtener más información sobre la Campaña PUEDE 
Acabar con las Sobredosis de Opioides en el Condado de 
Yolo, por favor, utilice estos contactos a continuación. 
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Números de Teléfono Principales 
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http://www.yoloopioidcoalition.org/
https://communicarehc.org/
tel:1-888-965-6647
tel: 1-800-735-2929
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Gracias  
socios!

M A Y O  2 0 2 3

DESIGNS FOR SOCIAL CHANGE

2415 23rd Street, Sacramento, CA 95818
Info@UptownStudios.net (916) 446-1082 

La Campaña “PUEDE Acabar con las Sobredosis de 
Opioides en el Condado de Yolo” 
CAMPAÑA 2022-2023 

Servicios Humanos y de Salud del Condado de Yolo 


